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Hondarribia acogera en las proximas semanas un nuevo proyecto centrado en el ambito de la
salud y, especialmente, en la cardio-proteccion

Las paradas cardiorrespiratorias extrahospitalarias son la causa de 30.000 muertes anuales a nivel
nacional, y el promedio de supervivencia se situa en un 10%.

El tiempo es vital. Cada minuto que pasa sin iniciar la maniobra de Reanimacion Cardiopulmonar
(RCP) y usar un desfibrilador las posibilidades de supervivencia se reducen un 10%. Al de 1
minuto del paro cardiaco, la victima tiene una tasa de supervivencia del 90% y al de 9 minutos se
queda en un 10%. 6 minutos es el tiempo maximo para que la victima sobreviva y sufra el minimo
de secuelas debido a la parada.

Teniendo en cuenta estos datos el Ayuntamiento de Hondarribia va a proceder a instalar 9
desfibriladores en diferentes ubicaciones para atender de forma urgente a los ciudadanos que
sufran un episodio grave.

Las probabilidades de éxito crecen si la actuacion es inmediata y eficaz. Por ello, se ha desarrollado
la aplicacion Reanibex Alert para mantener conectada y activar a la comunidad de
rescatadores/as formadas ante una parada cardiorrespiratoria, para que acudan al evento y puedan
dar soporte a las personas que estén atendiendo a la victima.

Para atender de forma correcta estos casos necesitamos formar una red de 100 “rescatadores/as”
voluntarios/as. Todas aquellas personas que se inscriban a las formaciones recibiran formaciones
presenciales gratuitas y ademas, se les habilitara el acceso a la plataforma de formacion online
Reanibex Training para adquirir los conceptos bésicos sobre como actuar ante una parada
cardiorrespiratoria.

Las fechas para los cursos son las siguientes.

o Abril: 1,4,7,8,9,10,11, 14,15y 16
o Se haria un curso por dia: bien de 9h a 12h o de 17h a 20h.



Hondarribiko
Udala

Boton de
encendido/apagado

Asa

Indicador luminoso
de estado

Boton de modo
pediatrico

Jo ¢

-
~

Altavoz

Boton de descarga
(opcion semi-automatico) v

Parches desechables pre-
conectados para adultos y
pediatricos £/~

Conexion USB

Conector de parches REANIBEX 100 — e

v




