
¡CUIDÉMONOS
creando comunidad!



¿Cómo 
funciona?

El programa busca estructurar una red 
de cuidados que fomente la participación 
de la ciudadanía y de los agentes locales, 
poniendo en el centro las necesidades, 
deseos y motivaciones de las personas 
mayores. Todo ello mediante acciones que 
respondan a sus expectativas y colaboren 
en la mejora de su bienestar.

¿Qué es? Es un proyecto público-comunitario 
impulsado por el Ayuntamiento de 
Hondarribia. Su objetivo es mejorar la 
calidad de vida de las personas mayores 
de 60 años, combinando la activación 
comunitaria y la intervención social.
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Dos ejes 
principales

Intervención 
socioeducativa

Desde una perspectiva preventiva, se ofrece 
apoyo profesional para reforzar la autonomía 
y calidad de vida. Se desarrollarán planes 
personalizados con las personas mayores y,  
a través de esta intervención, se busca incidir 
en su bienestar e integración, facilitando 
vínculos comunitarios.

Activación 
comunitaria

Se trata de generar vínculos y relaciones 
de proximidad que garanticen una atención 
comunitaria. Para ello, se busca fortalecer las 
redes sociales de apoyo y reconectar a las 
personas mayores con su comunidad, con el 
objetivo de preservar y mejorar su bienestar.
¡Participa en el proyecto AUZOEKIN! 
¡Cuidémonos creando comunidad!



Puedes 
participar  
como Auzozain

El proyecto necesita personas 
implicadas y comprometidas  
con el cuidado comunitario.  
¿Cómo participar?

Auzozain 
profesionala1 Desde tu puesto de trabajo, identificando 

las necesidades de las personas mayores 
de tu barrio.

Auzozain 
pertsonala2 De forma individual, realizando distintas 

actividades con las personas mayores 
(desde hacer una visita, tomar un café o 
hasta dar un paseo…) para fortalecer las 
relaciones.

Auzozain 
dinamizatzailea3 Participando o dinamizando las 

actividades que puedan surgir en tu 
barrio, ¡dándoles vida!



Información  
de contacto

auzoekin@hondarribia.eus 943 111 291

Servicios sociales 
de baseCorreo electrónico


