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EMAKUMEAK TXIRRINDAN:
KALEAK ETA ERREPIDEAK

GUREAK ERE BADIRA!

MUJERES EN BICICLETA:
iLAS CALLES Y CARRETERAS TAMBIEN SON NUESTRAS!

® 18:30 ©Talaia Biteri eskola

Kalean zehar eta errepidean bizikletarekin ateratzeak
beldurra ematen dizu?

Gustatuko litzaizuke, baina ez zara ausartzen?

Oinarrizko nozio batzuk ikasi nahi dituzu zure bizikletarekin
segurtasunez ibili ahal izateko?

Animatu ikastaro honetan parte hartzera zure beldurrak
kentzeko eta pedalei eragitera abiatzeko!

Ekintza honetan partehartzeko izena ematea derrigorrezkoa
da. Zaintza zerbitzua eskainiko da. Behar izanez gero, izena
ematerakoan eskatu beharko da.

¢ Te da miedo salir por la calle y por la carretera

con la bicicleta?

¢ Te gustarfa, pero no te atreves?

¢Quieres aprender algunas nociones basicas para poder andar
con seguridad con tu bicicleta?

iAnimate a participar en este curso para quitarte tus miedos y
lanzarte a pedalear!

Para participar en esta actividad es obligatorio inscribirse.

Se ofreceré servicio de cuidado. En caso de ser necesario,

se deberd solicitar en el momento de la inscripcion.

OSTIRALA 20 VIERNES
BIZIBUSA

Zatoz gurekin Talaia Bordari ikastetxera bizikletaz!
Bizibusak hainbat geltoki edukiko ditu:

© 8:30 — Anttoni Etxeberria Mendizabal plaza

© 8:35 — Gernikako Arbola plaza, Alameda

© 8:40 — Martxoak 8 plaza

© 8:45 — Donostia kalea, eskailera mekanikoak
© 8:50 — Sokoako biribilgunea

© 8:55 —Talaia Bordari ikastetxea

iVen con nosotros al colegio Talaia Bordari en bici!
El Bizibus tendra varias paradas:

© 8:30 — Plaza Anttoni Etxeberria Mendizabal

© 8:35 — Gernikako Arbola plaza, Alameda

© 8:40 — Martxoak 8 plaza

© 8:45 — Donostia kalea, escaleras mecanicas

© 8:50 — Rotonda de Sokoa

© 8:55 — Colegio Talaia Bordari

TTIPI TTAPA IBILALDI OSASUNGARRIAK
TTIPI TTAPA MARCHAS SALUDABLES

®11:00 © Itsas Etxea Auditoriuma

Kirola egin nahi duzu baina alferkeriak garaitzen zaitu? Animatu
zaitez taldean ibiltzera jende berria ezagutu eta harreman

sozial berriak eraikitzeko aprobetxatzen duzun bitartean! Kirol
Orientazio Zerbitzuaren barruan antolatutako ekintza.

¢Quieres hacer deporte pero te vence la pereza? jAnimate a
caminar en grupo mientras aprovechas para conocer gente y
construir nuevas relaciones sociales! Actividad organizada por el
Servicio de Orientacién Deportiva.
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IGANDEA 22 DOMINGO

BIZIKLETA MARTXA
MARCHA CICLISTA

©10:30 © Gernikako Arbola plaza

Hiriko kaleetatik bizikleta martxa familiarra.
Marcha ciclista familiar por las calles de la ciudad.

AUZO FESTA
®11:30 © Amutalde kalea—Mendelu

Umeentzako hainbat jarduera/jolas egingo ditugu: balanzbike
zirkuitoa, txikientzako ezy roller eta mini motoen zirkuitoa,
puzgarria, playmais tailerra, aurpegi margoketa tailerra,
musika, etab.

Realizaremos diferentes actividades/juegos infantiles: circuito
de balanzbike, circuito de motos ezy roller y mini para txikis,
hinchable, taller de playmais, taller de pintura facial, musica, etc.

HERRI BAZKARIA
COMIDA POPULAR

® 13:00 © Amutalde kalea—Mendelu

Bizikleta martxa amaitzerakoan partehartzaileentzako herri
bazkaria egingo da.

Al finalizar la marcha ciclista se celebrara una comida popular
para los participantes.

—> ASTE OSOAN ZEHAR DURANTE TODA LA SEMANA
BIZIKLETAZ ADINIK EZ

© San Gabriel, Beterran eta Uliazpi egoitzetan

Adinduak hiriko kaleetatik trizikloan paseatuko ditugu.
Pasearemos a los mayores en triciclo por las calles de la ciudad.




