943 11 13 13
UDALTZAINGOA / GUARDIA MUNICIPAL

900 840 111
ERTZAINTZA
Genero indarkeria / Violencia de género

943 11 12 91

Udaletxeko Gizarte Zerbitzuak
Servicios Sociales del Ayuntamiento

Zure Kasuaren jarraipena
egiteko eta laguntza jasotzeko,
Udaletxeko Gizarte Zerhitzuetara
hurbi zaitez.

Acéreate a los Servicios
Sociales del Ayuntamiento
para recihir ayuda y dar
seguimiento a tu caso.

ENAKUMEEN AURKAKO
INDARKERIARI EZ

NO ALAVIOLENCIA
CCONTRA LAS MUJERES

POR UNAS , POURDES
FIESTAS G

HONDARRiBikO UDRLR

112 SOS DEIAK

Eraso sexisten aurrean, EKIN!
Zure esku ere hadago!

Ante agresiones sexistas, jACTUA!
iTambién esta en tus manos!

ZER EGIN ERASO BAT IKUSTEN BADUZU

Norbait eraso egoeran dagoela uste
baduzu, galdetu ea ongi dagoen eta
laguntzarik behar duen.

Etxean zaudela oihu bat entzuten baduzu,
atera zaitez begiratzera zer gertatzen
den.

Egoera larria edo arriskutsua bada:

- Atera zarata, oihukatu eta errieta egin
erasotzaileari, lekukoak daudela aditzera
emateko.

- Udaltzaingoari (943 11 13 13) edo
SOS DEIAK-i (112) DEITU.
Erasoa jasan duen pertsonari jakinarazi
laguntza eskatu eta erasoa salatu
dezakeela.
Ez bakarrik utzi konfiantzazko pertsona
batekin edo profesional batekin egon arte.

QUE HACER EN CASO DE AGRESION

Si ves que una persona se encuentra en
situacion de agresion, preguntale si
esta bieny sinecesita ayuda.

Si, cuando estas en casa, oyes un grito,
sal aver qué esta pasando.

Sila situacion es grave o peligrosa:

= Mete ruido, grita y reprende a la

persona agresora, para que se dé cuenta
de que hay testigos.

= LLAMA a la Guardia Municipal (943
111313)0a SOS DEIAK (112).
Informa a la persona agredida de que
puede solicitar ayuda y denunciar la
agresion.
No la dejes sola hasta que venga una
persona de confianza o algun
profesional.
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